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FREESTYLE & SLOW WORKSHOP 
 

Gode gamle TG kommer for å gi oss en kickstart til DOTY oppkjøringen og har med seg en 

av sine trenere og gamle danser, Amy Caroll. Thomas er leder av Energy school of dance i 

Dublin og har trent frem flere DKKQ vinnere og finalister. Han har også blitt kåret til 

«professional of the year» og er en av de mest respekterte profilene i UK freestyle verden. 

.  

 

Thomas Gately Amy Caroll

 

Lørdag 28. september PRISER 

Pris:  privattimer: Drop in: 

 Thomas Amy  
10:00 – 14:00 privattimer privattimer    
15:00 – 16:30 Freestyle 

mester / champ / elite 
Freestyle 
rekrutt/litt øvet/mester 

700,-  400,- 

17:00 – 18:00 Slow 
rekrutt / litt øvet / mester 

Slow 
mester/chemp/elite 

   

14:30 - 17:00 privattimer privattimer  250,- (20 min)  

Søndag 29. september  

10:00 – 14:00 privattimer privattimer    
15:00 - 16:30 Freestyle  

rekrutt / litt øvet / mester 
Freestyle 
Mester / champ / elite 

   

17:00 – 18:00 Slow 
Mester / champ / elite 

Slow  
Rekrutt / litt øvet / mester 

   

 

Privattimer:  
Send mail til ida@victorydance.no innen 20. september. Oppgi da hva du ønsker å ha privattime i 

(eks. «freestyle runde») og hva du ønsker å gjøre jobbe med på privattimen.  

Privattimer er bindende og betales ved påmelding til klassene 
 

Påmelding og betaling:  

mailto:ida@victorydance.no

